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ونعوذ بالله من شرور أنفسنا  ،ونستعينه ونستغفرهإن الحمد لله نحمده 
 ،ومن يضلل فلا هادي لـه ،من يهده الله فلا مضل له ،وسيئات أعمالنا

 .وأشهد أن محمداً عبده ورسوله ،وأشهد أن لا اله إلا الله وحده لا شريك له
(الحج المبرور) ذكرت فيها أعمال  :فهذه رسالة موجزة سميتها ؛؛أما بعد

في عرفات وما يستفاد من هذه الخطبة  جوخطبة الرسول  ،العمرة والحج
وغيرها من  ،وبعض الأدعية المشروعة ،جوآداب ز�رة مسجد النبي  ،العظيمة

  .الأمور المهمة التي يحتاج إليها المعتمر والحاج بأسلوب سهل ومختصر
 .لمسلمين ويجعلها خالصة لله تعالىوالله أسأل أن ينفع بها ا

 
 
 
 
 



 

 

 

 

 أعمال العمرة

  .الإحرام -١
  .الطواف -٢
 .السعي -٣
  .حلق الشعر أو تقصيره -٤

  :الإحرام :أولاً 
مـــع   ،ثم ألـــبس الإحـــرام وهـــو إزار ورداء ،اغتســـل وتطيـــب إن تيســـر لـــك -1

وتغطـــي وجههـــا  ،شـــروعوالمـــرأة تبقـــى بلباســـها الم ،كشـــف الـــرأس للرجـــل
  .ولا تلبس القفازين بيديها ،بشئ غير مشدود عليه عند رؤية الرجال

ولمـــن ١عنـــد الميقـــات .لبيـــك اللهـــم بعمـــرة)( :اســـتقبل القبلـــة قائمـــاً وقـــل -٢
فإن  .اللهم محلي حيث حبستني)( :خاف شيئاً يعوقه أن يشترط فيقول

 .ن إحرامه دون أن يتم ولا شئ عليهاعترضه حادث يحل م
لبيــك لا شـــريك لـــك  ،لبيـــك اللهــم لبيـــك( :أرفــع صـــوتك بالتلبيــة قـــائلاً  -٣

 . )إن الحمد والنعمة لك والملك لا شريك لك ،لبيك

ميقات أهل الشام الجحفة ، "رابغ" ، وأهل نجد "قرن المنازل ، وأهل اليمن "يلملم" ،  -١
 وأهل المدينة "ذوالحليفة" وتسمى "آبار علي ، وأهل العراق "ذات عرق ، ومن مرّ عليها.

                                           



 ٣  الحج المبرور

  :محظورات الإحرام
ـــبس المخـــيط( ،والجـــدال بالباطـــل ،وارتكـــاب المعاصـــي ،الجمـــاع ودواعيـــه  ،ول

ـــة الشـــعر وتقلـــيم الأظـــافر ،وتغطيـــة الـــرأس للرجـــل) والتطيـــب  ،وصـــيد الـــبر ،وإزال
  .والخطبة وعقد النكاح

  :مبيحات الإحرام
ولو سقط منه  ،وحك البدن والرأس وتمشيطه ،الاغتسال ولو بذلك الرأس

 ،وخلع الضرس ،وقص الظفر المكسور ،وشم الريحان ،والاحتجام ،بعض الشعر
كالخيمة أو الشجرة أو المظلة   ،والاستظلال بما شاء ما لم يمس رأسه

ولبس  ،ولبس النعلين ،وشد الحزام على الإزار وعقده عند الحاجة ،(الشمسية)
لقول الله  :وغسل ملابس الإحرام أو تبديلها ،الخاتم وساعة اليد والنظارة

ُ بُِ�مُ اليُْْ�َ وََ� يرُِ�دُ بُِ�مُ العُْْ�َ ﴿ :تعالى  .]١٨٥[البقرة:  ﴾يرُِ�دُ ا�َّ

 :الطواف :ثانياً 
فإذا دخلت المسجد الحرام  ،وتوضأ ،كةأمسك التلبية إذا وصلت م -1

ا� صل على �مد ا� أفتح لي أبواب ( :فقدم رجلك اليمنى قائلاً 
ا� ( :) فإذا رأيت الكعبة فارفع يديك وأدع بما تيسر أو قلرحمتك

  .)أنت السلام ومنك السلام فحينا ر�نا بالسلام
كاشفاً كتفك الأيمن مسرعاً في الثلاثة   ،طف حول الكعبة سبعة أشواط -٢

الله ( :مبتدئًا بالحجر الأسود قائلاً  ،الأول منه في هذا الطواف فقط
ولا تقف عند الحجر  ،أو أشر إليه باليمين ،) وقبله إن استطعتأكبر
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وأمسح الركن  ،ولا تزاحم الناس عليه فتؤذيهم ،إلا إذا أردت تقبيله
تقبيل ولا اشارة ولا ترفع صوتك  اليماني كل مرة إن استطعت بلا

ر�نا آتنا في الدنيا ( :بالذكر والدعاء أثناء الطواف وقل بين الركعتين
 .)وقنا عذاب النار ،حسنة و� الآخرة حسنة

ذُِوا مِنْ مَقَامِ ﴿اذهب إلى مقام إبراهيم وغط كتفك الأيمن وأقرأ  -٣ وَا�َّ
 .]١٢٥[البقرة:  ﴾إبِرَْاهيِمَ مُصَ�ًّ 

والا ففي  ،ولو بعيداً عنه ،عتين خلف مقام إبراهيم إن تيسرثم صل رك 
هَا الَْ�فرُِونَ ﴿وأقرأ  ،أي مكان في الحرم ُّ�

َ
في الركعة  ].١[الكافرون:  ﴾١قلُْ ياَ �

حَدٌ ﴿وأقرأ  ،الأولى
َ
ُ أ   .في الركعة الثانية ].١[الإخلاص:  ﴾١قلُْ هُوَ ا�َّ

وعد إلى الحجر  ،اذهب إلى زمزم واشرب وصب على رأسك منه -٤
  .فقبله إن استطعت أو أشر إليه باليمين مكبراً  ،الأسود

  :السعــي :ثالثاً 
فَا وَالمَْرْوَةَ مِنْ شَعَا�رِِ ﴿ :فإذا دنوت منه فأقرأ ،توجه إلى الصفا -١ إنَِّ الصَّ

 ِ   ].١٥٨[البقرة:  ﴾ا�َّ
 (أبدأ بما بدأ الله به)

تيســر واســتقبل القبلــة ووحــد فــإذا صــعدت علــى الصــفا فــانظر إلى الكعبــة إن 
لــه الملــك ولــه الحمــد  ،لا إلــه إلا الله وحــده لا شــريك لــه( :وقــل ،الله وكــبره ثــلاثاً 

وهــزم  ،أنجــز وعــده ونصــر عبــده ،لا إلــه إلا الله وحــده .وهــو علــى كــل شــئ قــدير
 .الأحزاب وحده)

 



 ٥  الحج المبرور

  .وادع بين ذلك رافعاً يديك وقل مثل هذا ثلاث مرات
  .وأسرع بين الميلين الأخضرين ،أمش إلى المروة -٢
 ،والتكبـير ،افعل علـى المـروة كمـا فعلـت علـى الصـفا مـن اسـتقبال القبلـة -٣

إنـك  ،رب أغفـر وأرحـم( :وإن دعوت في السـعي ،والدعاء ،والتوحيد
 .) فهو حسنأنت الأعز الأ�رم

وينتهــي  ،والرجــوع مــرة ،كــرر الســعي ســبع مــرات يحســب الــذهاب مــرة -٤
  .السعي عند المروة

ا� صل على �مد ( :فإذا خرجت من الحرم فقـدم رجلـك اليسـرى وقـل 
 .)ا� إ� أسألك من فضلك

 :رابعاً: الحلـق
 ،إن كان وقـت الحـج قريبـاً  ،إحلق شعرك كله وهو الأفضل أو قصره كله -١

  .والمرأة تقص من شعرها قليلاً 
  .* انتهت أعمال العمرة إلبس ثيابك ويحل لك كل شئ

 

فليتحلــل ليكســب أجــر عمــرة امتثــالاً  ،أو قــارن ،مــن أحــرم بحــج مفــرد :تنبيــه
فمن كان من�م ليس معه هـدي فليحـل وليجعلهـا « :القائـل جلأمـر النـبي 

   .»عمرة
 

 



 

 

 

 

  ١أعمال الحج

 .الإحرام -١
 .المبيت بمنى -٢
 .الوقوف بعرفة -٣
 .المبيت بمزدلفة -٤
 .الرمي -٥
 .الذبح -٦
 .الحلق -٧
 .الطواف والسعي -٨
 .المبيت بمنى أ�م العيد والرمي -٩

 .طواف الوداع -١٠

هو الإحرام في أشهر الحج ، والتحلل منه ، ثم الإحرام بالحج في الثامن من  :المتمتـعحج  -١
يا ذي الحجة ، وهو الأسهل والأفضل ، وهو الذي أمر به الرسول أصحابه لقوله صلى الله عليه وسلم (

 ).من حج من�م ، فليهلل بعمرة في حجه :آل �مد

                                           



 ٧  الحج المبرور

 :الإحرام :أولاً 
إلبس ثياب الإحرام يوم الثامن من ذي الحجة بمكة وقف مستقبلاً   -١

ا� حجة « جلبيك اللهم حجة) وقل كما قال النبي ( :القبلة قائلاً 
لبيك اللهم ( :وأرفع صوتك بالتلبية »لا ر�اء فيها ولا سمعة

 ...................).لبيك

 :بمنى المبيت :ثانياً 
فتصـل الظهـر  ،إذهب إلى منى بعـد الشـروق وصـل خمـس صـلوات قصـراً  -١

  .وبت فيها لتصلي الصبح ،والعصر والعشاء ركعتين في وقتها

 :بعرفة الوقوف:ثالثاً 
وصــل الظهــر  ،ومكــبراً  ملبيــاً  ،إذهــب إلى عرفــة يــوم التاســع بعــد الشــروق -١

وتأكد  ،جمع تقديم بأذان واحد واقامتين بدون سنة ،والعصر فيها قصراً 
أنـــك في عرفـــة داخـــل حـــدودها لأن الوقـــوف في عرفـــة ركـــن أساســـي في 

  .من تركه بطل حجه ،الحج
 ،وأحـذر دعـاء غـيره ،داعيـاً الله وحـده ،قف مستقبلاً القبلة رافعـاً يـديك -٢

 .إلا الله وحده لا شريك له)لا إله (ملبياً قائلاً 
خ� الدعاء يوم عرفة وخ� ما قلـت أنـا والنبيـون مـن « :جقـال الرسـول 

وهـو على كل شـئ  ،وله الحمـد ،له الملـك ،لا � إلا االله وحده لا شر�ك له :قب�
 .»قدير
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ولا � إلا  ،والحمـد الله ،سبحان االله :أحب الكلام إلى االله أر�ع« :جوقـال 
  .»واالله أ�بر ،االله

  .وأبق على هذا حتى تغرب الشمس

 :رابعاً:المبيت بمزدلفة
إنـــزل مـــن عرفـــة بعـــد الغـــروب بهـــدوء إلى مزدلفـــة وصـــل المغـــرب والعشـــاء  -١

وبــت فيهــا وجـــوباً  ،قصــراً جمــع تأخــير بأذان واحـــد واقــامتين بــدون ســـنة
مســـتقبلاً القبلـــة رافعـــاً  ،وتـــذكر الله عنـــد المشـــعر الحـــرام ،لتصـــلي الفجـــر

 .داعيـــاً حامـــداً مكـــبراً مهلـــلاً موحـــداً و (المزدلفـــة كلهـــا مشـــعر) ،يـــديك
  .ويسمح للضعفاء بالانصراف بعد نصف الليل

 :خامساً: الرمي
وعليـــــك  ،أخـــــرج مـــــن مزدلفـــــة قبـــــل الشـــــروق إلى مـــــنى يـــــوم العيـــــد ملبيـــــاً  -١

 مكة جاعلاً  –وارم الجمرة الكبرى بعد الشروق ولو إلى الليل  ،السكينة
 مـن تأخـذها صـغيرة حصـيات بسـبع – يمينـك عـن) مـنى( و يسـارك عن

فإذا لم تقع فيه  ،عالماً بوقوعها في المرمى ،ع كل حصاةم مكبراً ) مزدلفة(
  .وأقطع التلبية بعد الرمي ،باعدها

  .إلا النساء  ١ ويحل كل شئ لك ،إلبس ثيابك وتطيب -٢

 بيدي لحجة الوداع، للحل والإحرام حين طيبت رسول الله صلى الله عليه وسلم«: قالت :لحديث عائشة -١
 .»أحرم، وحين رمى جمرة العقبة يوم النحر قبل أن يطوف بالبيت

 

                                           



 ٩  الحج المبرور

 :سادساً: الذبـح
ـــدأذبـــح ذبيحـــة وأســـلخها  وكـــل منهـــا وأطعـــم  ،فــــي (مـــنى أو مكـــة) أ�م العي

 ،فتـدفع ثمنهـا إلى مـن تثـق بهـا مـن الأفـراد أو المؤسسـات ،ويجـوز التوكيـل ،الفقراء
والمـرأة في  ،فإن لم تملك ثمنها فصم ثلاثة أ�م في الحج وسبعة إذا رجعـت لأهلـك

  .وهذا واجب على المتمتع والقارن ،ذلك كالرجل

 :سابعاً:الحلق
والمــــرأة تقــــص مــــن  ،والحلــــق أفضــــل ،أو قصــــره كلــــه ،شــــعرك كلــــهإحلــــق  -١

ولا يجــزئ مــا يفعلــه كثــير مــن النــاس بتقصــير بعــض شــعر  ،شــعرها قلــيلاً 
 ،لأن التقصــــير يقـــوم مقـــام الحلــــق ،بـــل لا بـــد مــــن تقصـــيره كلـــه ،الـــرأس

  .والحلق لجميع الرأس

  :الطواف والسعي :ثامناً 
بين الصـفا والمـروة سـبعاً   وأسع ،توجه إلى مكة فطف حول الكعبة سبعاً  -1

كمــا تقــدم في أعمــال العمــرة وبعــد الطــواف والســعي تحــل لــك زوجتــك 
 ،وإذا لم يتيسر لك الطواف والسعي في هذا اليوم ،بعد أن كانت حراماً 

 .ففي أ�م ذي الحجة ،فإن لم تستطيع ،ففي أ�م التشريق
 ،فـــالحلق ،فالـــذبح ،رمـــي جمـــرة العقبـــة :الســـنة ترتيـــب أعمـــال يـــوم العيــــد -٢

  .فالسعي للمتمتع ،فطواف الإفاضة
ــــرج« :جفــــإن قــــدمت شــــيئاً منهــــا أو أخــــرت جــــاز لقولــــه  -٣ لا  ،لا ح

 .»حرج
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 :والرمي بمنىتاسعاً: المبيت 
  .ارجع إلى منى أ�م العيد وبت فيها وجوباً  -١
  .ووقته بعد الظهر إلى الغروب ويمتد إلى الليل عند الضرورة :الرمي -٢
بســبع حصــيات لكــل  ،بالترتيــب مبتــدئاً بالصــغرىارم الجمــرات الــثلاث  -٣

جمــرة تلتقطهــا مــن (مــنى) مكــبراً مــع كــل حصــاة وقـــف بعــدها مســتقبلاً 
 .القبلة رافعاً يديك داعياً الله وحده كثيراً 

  .ثم أرم الجمرة الوسطى كالصغرى وقف بعدها للدعاء -٤
 ثم أرم الجمرة الكبرى جاعلاً (منى) عن يمينك و (مكة) عن يسارك ولا -٥

 .تقف بعدها للدعاء
أرم الجمرات الثلاثة في اليوم الثالث من العيد كما فعلت في اليوم الثـاني  -٦

 عليـك وجـب وإلا – تعجلـت إذا –منه واخرج من (منى) قبل الغـروب 
وهــو الأفضــل  ،الرابــع اليــوم في الــثلاث الجمــرات ورمــي) مــنى( في المبيــت

   .وتكون بذلك من المتأخرين
 ،يــؤخر رمــي اليــوم الثــاني مــن العيــد إلى اليــوم الثالــثيجــوز للمعــذور أن  -٧

ـــــث إلى الرابـــــع ويجـــــوز التوكيـــــل بالرمـــــي عـــــن النســـــاء الضـــــعيفات  ،والثال
  .والمرضى والضعفاء والصغار

  :الوداع طوافعاشراً: 
وتجــــب  ،ويكــــون الســــفر بعــــده ،وهــــو واجــــب لغــــير الحــــائض والنفســــاء -١

  .يت بمنىأو تركيب المب ،أو ترك الرمي ،الذبيحة في تركه
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اللهـــم صـــل علـــى محمد ( :إذ خرجـــت مـــن الحـــرم فقـــدم رجلـــك اليســـرى قـــائلاً 
  .اللهم إني أسألك من فضلك)

 .وعند السفر لا تنس دعاء السفر
 

 



 

 

 

 

 جخطبة الرسول 

إن دماء�م وأموال�م « :الناس في عرفات وقال جخطب رسول الله 
ألا كل  ،في ب��م هذا ،في شهر�م هذا ،كحرمة يوم�م هذا ،حرام علي�م

و�ن أول  ،ودماء الجاهلية موضوعة ،شئ من أمر الجاهلية تحت قد� موضوع
 سعد ب� في مسترضعاً  كان –دم أضع من دمائنا دم ابن ر�يعة بن الحارث 

 بن عباس ر�ا :ر�انا أضع ر�ا وأول ،موضوع الجاهلية ور�ا – هذيل فقتلته
 بأمان أخذتموهن فإن�م ،النساء في االله فاتقوا ،كله موضوع فإنه عبدالمطلب

 فرش�م يوطئن لا أن عليهن ول�م ،االله ب�لمة فروجهن واستحللتم ،االله
ولهن  ،فإن فعلن ذلك فأضر�وهن ضر�اً غ� مبرح (شديد) ،�رهونهت أحداً 

  .و�سوتهن بالمعروف ،علي�م رزقهن
 وأنتم ،االله كتاب به اعتصمتم إن – بعده تضلوا لن –وقد تر�ت في�م ما 

 .»قائلون؟ أنتم فما ،ع� �سألون
   .نشهد أنك قد بلغت وأديت ونصحت :قالوا

 .وينكتهــــا (يميلهــــا) إلى النــــاس ،بأصــــبعه الســــبابة يرفعهــــا إلى الســــماء :فقــــال
   .)ا� أشهد ،ا� أشهد ،ا� أشهد(

فـإ� لا أدري  ،ع� مناسك�م لتأخذوا« :عند الرمـي يـوم النحـر جوقال 
 .»لع� لا أحج بعد حجتي هذه
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كفـاراً يضرـب  بعـدي ترجعـوا لا –و��م أو قال و�ل�م ( :وقال أيضـاً 
  .)بعض�م رقاب بعض

 من فوائد الخطبة
وهــــذا تأكيــــد  ،وأخــــذ الأمــــوال بغــــير حــــق ،تحــــريم ســــفك الــــدماء البريئــــة -١

 ،شـــتراكية الفاشـــلةوالقضـــاء علـــى الا ،والملكيـــة الفرديـــة ،لصـــيانة النفـــوس
وقـد عـرف النـاس بطلا�ـا فثـاروا عليهـا  ،وهي فرع من الشيوعية الملحدة

  .ليتخلصوا منها
 .ولا قصاص في قتلها ،إبطال أفعال الجاهلية ودمائها -٢
 :قال الله تعالى ،وهو الزائد على رأس المال قل أو كثر ،تحريم أخذ الربا -٣

مْوَالُِ�مْ �نْ تبُتُْمْ فَلَُ�مْ رءُُوسُ ﴿
َ
 .]٢٧٩[البقرة:  ﴾أ

  .على الآمر بالمعروف والناهي عن المنكر أن يبدأ بنفسه وأهله -٤
والوصــــــية بهــــــن ومعاشــــــرتهن  ،فيهــــــا الحــــــث علــــــى مراعــــــاة حــــــق النســــــاء -٥

 ،وقـــد جـــاءت أحاديـــث كثـــيرة صـــحيحة في الوصـــية بالنســـاء ،بالمعـــروف
  .والتحذير من التقصير في ذلك ،وبيان حقوقهن

فَانِْ�حُوا ﴿ :قال الله تعالى ،النساء بالزواج الشرعياستحلال فروج  -٦
 .]٣[النساء:  ﴾مَا طَابَ لَُ�مْ مِنَ النّسَِاءِ 

ســـواء كـــان رجـــلاً  ،لا يجــــوز للزوجـــة إدخـــال أحـــد يكرهـــه الـــزوج في بيتـــه -٧
أو أحــداً مــن محــارم الزوجــة فــالنهي يتنــاول جميــع ذلــك   ،أو امــرأة ،أجنبيــاً 

  .كما ذكره النووي
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 ليس ضرباً  تقدم فيما خالفته إذا –أن يضرب زوجته  يجوز للرجل -٨
فإنه  ،أو تقبيحه ،ولا سيما الابتعاد عن ضرب الوجه ،قشا ولا بشديد

وهذا من قوامة الرجال على  ،وقد ورد النهي عن ذلك ،من خلق الله
لَ ﴿ :النساء كما قال الله تعالى امُونَ َ�َ النّسَِاءِ بمَِا فَضَّ ُ الرجَِّالُ قَوَّ ا�َّ

مْوَالهِِمْ 
َ
�ْفَقُوا مِنْ أ

َ
 .]٣٤[النساء:  ﴾َ�عْضَهُمْ َ�َ َ�عْضٍ وَ�مَِا �

 ،فيها الحث على التمسك بكتاب الله الذي فيـه عـز المسـلمين ونصـرهم -٩
وإن سـبب ضـعف المسـلمين  ،المبينـة للقـرآن جوالتمسك بسنة الرسـول 

نصــر لهــم إلا ولا  ،جوســنة رســوله  ،اليــوم هــو تــركهم الحكــم بكتــاب الله
  .بالرجوع إليهما

قــد بلــغ الرســالة وأدى الأمانــة  جشــهادة الصــحابة علــى أن الرســول  -١٠
   .ونصح الأمة

حيــث رفــع الرســول  ،فيهــا الــدليل الواضــح علــى علــو الله علــى عرشــه -١١
  .أصبعه إلى السماء ليشهد الله على أنه بلغ الرسالة ج

 ،مــن أقوالــه وأفعالــه جوغيرهــا عنــه  ،فيهــا الأمــر بأخــذ مناســك الحــج -١٢
  .وتقريره

  .فيها اشارة لطيفة إلى وداعه صلى الله عليه و سلم لأصحابه -١٣
وهــو مــن الكفــر العملــي الــذي لا  ،التحــذير مــن القتــال بــين المســلمين -١٤

 ،ســباب المســلم فســوق( :جوهــو كقولــه  ،يخــرج صــاحبه مــن الإســلام
   .)وقتاله �فر
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 ،مثـــل الكفـــر الاعتقـــاديوقـــد أســـاء بعـــض الكتـــاب فجعلـــوا الكفـــر العملـــي 
فـــالكفر الاعتقـــادي هـــو  ،وهـــذا خطـــأ فـــاحش ،وأخرجـــوا صـــاحبه مـــن الإســـلام

 .وأما العملي فهو من الكبائر ،الذي يخرج من الإسلام

 



 

 

 

 

 فضائل الحج والعمرة

ِ َ�َ ا�َّاسِ حِجُّ اْ�يَتِْ مَنِ اسْتَطَاعَ ﴿ :قال الله تعال -١ إَِ�هِْ سَبيًِ�   وَِ�َّ
َ غَِ�ٌّ عَنِ العَْالمَِ�َ   . ]٩٧[آل عمران:  ﴾وَمَنْ َ�فَرَ فَإنَِّ ا�َّ

لـيس له  ١والحج المبرور ،العُمرة إلى العُمرة كفارة لما يبنهما« :جوقـال  -٢
  .»جزاء إلا الجنة

من حج فلم يرفث ولم يفسق رجع من ذنو�ه كيوم ولدتـه « :جوقـال  -٣
  .»لم يفحش في القول :لم يرفث« .»أمه

  .»خذوا ع� مناسك�م« :جوقال  -٤
 ،يجــب أن يكــون مــال العمــرة والحــج مــالاً حــلالاً حــتى يقبلهــا الله تعــالى -٥

  .»إن االله تعالى طيب لا يقبل إلا طيباً « :جلقوله 
ويتعـــاونوا علـــى حـــل  ،الحـــج مـــؤتمر عظـــيم للمســـلمين ليتعـــارفوا ويتحـــابوا -٦

  .الدين والدنيا وليشهدوا منافع لهم في ،مشاكلهم
لقولــه صــلى  ،لكنهــا في شــهر رمضــان أفضــل ،تجــوز العمــرة في أي وقــت -٧

  .»عُمرة في رمضان تعدل حجة« :الله عليه و سلم

 ، وليس فيه من الإثم والمعصية.جالحج المبرور: هو ما كان على طريقة الرسول  -١
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 :جالصلاة في مسجـد الكعبة خير من مائة الف صـلاة في غـيره لقولـه  -٨
صلاة في مسجدي هذا أفضل من ألف صلة فيما سواه من المسـاجد «

  .»إلا مسجد الكعبة
وصلاة في المسجد الحرام أفضل من صلاة في مسـجدي هـذا « :جولقولـه 

  .»بمائة صلاة
 ،الحــج ركــن مــن أركــان الإســلام لــه فضــائل ومنــافع دنيويــة وأخرويــة :الخلاصــة

وأحـــذر الفحــــش والفســــق  ،فبـــادر إليــــه عنـــد الاســــتطاعة قبــــل أن تمـــوت عاصــــياً 
  .والجدال بالباطل وغيرها من المعاصي

 والعُمرةمن آداب الحج 

ا� حجة لا ر�اء فيها « :جأخلص حجك لله وقل كما قال الرسول  -١
  .»ولا سمعة

خـــــذوا عـــــ� « :لقولـــــه جلـــــتكن حجتـــــك موافقـــــة لحجـــــة النـــــبي  -٢
  .»مناسك�م

   .حتى يكون حجك مقبولاً  ،والجدال بالباطل ،والمعاصي ،أحذر الرفث -٣
بهم فهو أحذر دعاء غير الله من الأموات أو الاستعانة أو الاستغاثة  -٤

ْ�تَ ﴿ :من الشرك الذي يبطل الحج والعمل لقوله تعالى َ�ْ
َ
لَ�نِْ أ

 .]٦٥[الزمر:  ﴾َ�َحْبَطَنَّ َ�مَلُكَ وََ�َكُوَ�نَّ مِنَ اْ�َاِ�ِ�نَ 
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تلطــــف بمــــن حولــــك أثنــــاء الطــــواف والســــعي والرمــــي ولا ترفــــع صــــوتك  -٥
  .بالذكر والدعاء ولا سيما الدعاء الجماعي

  .الحجر ولا تقف عنده فتعيق الطواف لا تزاحم الناس على -٦
توقف عن السعي بين الصـفا والمـروة عنـد إقامـة الصـلاة حـتى لا تفوتـك  -٧

 .صلاة الجماعة
 .حافظ على صلاة الجماعة في المسجد ولا سيما في الحرم -٨
  .واجلس في أقرب مكان ،لا تتخط رقاب المصلين فتؤذيهم -٩

فهــــو مــــن عمــــل أحــــذر المــــرور بــــين يــــدي المصــــلي حــــتى في الحــــرمين  -١٠
  .إلا عند الضرورة ،الشيطان

من طـاف « :جأكثر من الطواف بالكعبة فإن فيه أجر عظـيم قـال  -١١
  .»كان كعتق رقبة ،وص� ر�عت� ،بالبيت سبعاً 

   .لا تذبح هديك قبل يوم النحر ولا يجوز التصدق بثمنه -١٢
ومن علامة الحج المقبول أن تكون أحسن حالاً في عقيدتك  -١٣

رَ�َّنَا َ�قَبَّلْ ﴿ :ومعاملاتك وأخلاقك وعليك بالدعاء قائلاً وعبادتك 
مِيعُ العَْليِمُ  نتَْ السَّ

َ
 .]١٢٧[البقرة:  ﴾مِنَّا  إنَِّكَ �
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 وصا� مهمة للحاج

  .رافق أهل الصلاح والعلم واستفد منهم في أمور الحج -١
ولا تــؤذ أحــداً مــن إخوانــك وادفــع  ،وتحمــل أذى جيرانــك ،تعــود الصــبر -٢

 .هي أحسنبالتي 
  .ابتعد عن الكذب والغش والسرقة والغيبة والنميمة والسخرية -٣
  .وأحجب نساءك عن الرجال ،والنظر اليهن ،أحذر لمس النساء -٤
 .كن سمحاً في بيعك وشرائك وأعمالك حتى يرحمك الله -٥
وخـذ  ،:و�رضي الرب ،السواك يطيب الفم« :جاستعمل السواك لقوله  -٦

 -:جوماء زمزم لقوله  ،هدا� منه مع التمر
  .وشفاء سقم ،هي طعام طعُم ،إ�ا المباركة -أ

  .ماء زمزم لما شرب له -ب
ويؤذي الجار ويتلف المال  ،لأنه يضر الجسم ،أحذر شرب الدخان -٧

يّبَِاتِ وَُ�حَرّمُِ عَليَهِْمُ ﴿ :فهو حرام لقوله تعالى وَُ�حِلُّ لهَُمُ الطَّ
 .]١٥٧[الأعراف:  ﴾اْ�َبَا�ثَِ 

أمــرني ربي ( :اللحيــة زينــة للرجــل فاحــذر حلقهــا امتثــالاً لأمــر الله لنبيــه -٨
  .عز وجل أن أعفي لحيتي وأن أحف شاربي)

ـــــذهب واســـــتبدله بالفضـــــة -٩ ـــــزع خـــــاتم ال عـــــن خـــــاتم  جفقـــــد �ـــــى  ،ان
يعمد أحد�م إلى جمرة مـن نـار فيجعلهـا « :جولقولـه  .الذهب)

  .»في يده
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والـــذكر والـــدعاء  ،والعمـــل بـــهأكثـــر مـــن قـــراءة القـــرآن الكـــريم وتـــدبره  -١٠
  .وسماع الدروس المفيدة ،والصلاة

ولكـن بالحكمـة والموعظـة  ،لا تترك الأمر بالمعروف والنهي عن المنكـر -١١
  .الحسنة مع الرفق واللين

أنا « :جإذا رأيت أن الجدال غير مفيد فاتركـه وإن كنـت محُقـاً لقولـه  -١٢
  .»ُ�قاً زعيم ببيت في ر�ض الجنة لمن ترك الجدال و�ن كان 

صالح خصومك وأوف دينك وأوص أهلك ألا يسرفوا في الزينة  -١٣
وَُ�وُا ﴿ :قال الله تعالى ،والسيارات والحلوى والذبيحة وغيرها

ُ�وا وََ� �ُْ�فُِوا  إنَِّهُ َ� ُ�بُِّ المُْْ�ِ�ِ�َ   .]٣١[الأعراف:  ﴾وَاْ�َ
 ،باً عجــل بفريضــة الحــج عنــدما يصــبح لــديك مــال يكفيــك ذهــاباً وإ� -١٤

حيــث لا  ،ولا عــبرة للمصــاريف بعــد الحــج كالهــدا� والحلــوى وغيرهــا
أو  ،أو تفتقــــر ،فبــــادر إلى الحــــج قبــــل أن تمــــرض ،يقبــــل الله بهــــا عــــذراً 

ولـــه فوائــد عظيمـــة في  ،لأن الحـــج مــن أركـــان الإســلام ،تمــوت عاصــياً 
  .الدنيا والآخرة

 ،وحدهالمهم جداً أن تتغلب على حل مشاكلك بالاستعانة بالله  -١٥
ْ�كُِ ﴿ :لقول الله تعالى ،ودعائه دون غيره

ُ
دْعُو رَّ�ِ وََ� أ

َ
قلُْ إِ�َّمَا أ

حَدًا
َ
 .]٢٠[الجن:  ﴾٢٠بهِِ أ

بقى ثلاثة عشر سنة يدعو إلى   جتذكر وأنت في مكة أن الرسول  -١٦
 ،لا معبود بحق إلا الله)( :ومعناها )لا إله إلا الله( :كلمة التوحيد

الرَّْ�َنُ َ�َ ﴿أن الله فوق العرش قال تعالى ومن التوحيد الاعتقاد 
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 :جوقال رسول الله  ،أي علا وارتفع ].٥[طه:  ﴾٥العَْرشِْ اسْتَوَى
إن الله كتب كتابًا قبل أن يخلق الخلق إن رحمتي سبقت غضبي فهو 

 .مكتوب عنده فوق العرش
 جيحــرم ســفر المــرأة إلى الحــج وغــيره إلا مــع ذي محــرم لقــول الرســول  -١٧

  .»�سافر المرأة إلا مع ذي �رم ولا«
ـــيس  ،لا يجـــوز أن يعقـــد الرجـــل علـــى المـــرأة إذا عزمـــت علـــى الحـــج -١٨ ول

 .وله مشاكل خطيرة ،فيعقد عليها ليكون معها كمحرم ،معها محرم
ثم  ،لا يجــوز أن تــؤاخي المــرأة الرجــل الأجنــبي ليصــير بزعمهــا محرمــاً لهــا -١٩

  .تعامله كما تعامل محارمها
 بـــدون – بـــزعمهن –مـــع عصـــبة مـــن النســـاء الثقـــات لا تســـافر المـــرأة  -٢٠

 .فيزعمن أنه محرم لهن جميعاً  ،إحداهن محرم مع يكون أن ومثله ،محرم

 من آداب المسجد النبوي

 :أو أي مســجد فقــدم رجلــك اليمــنى قــائلاً  ،إذا دخلــت المســجد النبــوي -١
  .اللهم أفتح لي أبواب رحمتك) ،اللهم صل على محمد(

وصــــاحبيه بأدب  جوســــلم علـــى الرســــول  ،المســــجدصـــل ركعتــــين تحيـــة  -٢
الســلام  ،الســلام علــي�م يــا رســول االله« :وصــوت مــنخفض قــائلاً 

  .»السلام علي�م يا عمر ،علي�م يا أبا ب�ر
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وأدع الله  ،بل استقبل القبلة عند الدعاء ،لا تستقبل القبر عند الدعاء -٣
ِ ﴿ :لقوله عز وجل ،وحده دون غيره نَّ المَْسَاجِدَ ِ�َّ

َ
 فََ� تدَْعُوا مَعَ وَأ

حَدًا
َ
ِ أ  .]١٨[الجن:  ﴾١٨ا�َّ

بـل  ،قضـاء حاجـة أو تفـريج كربـة أو شـفاء مـريض جلا تسأل الرسـول  -٤
و�ذا  ،إذا ســـألت فاســـأل االله« :جقـــال رســـول الله  ،اســـأل الله تعـــالى

ا� بإيمـا� ب�ـل وبحـبي لنبيـك « :وقـل .»استعنت فاستعن باالله
لأن الإيمـان  ،»أقض حاجتي وفـرج كـر�تي�مد ص� االله عليه وسلم 

 .والحب من العمل الصالح الذي يتوسل به إلى الله تعالى
 ،جلا تقف كهيئـة المصـلي واضـعاً يـدك اليمـنى علـى اليسـرى عنــد قـبره  -٥

  .فهي هيئة ذل وخضوع وعبادة لا تصلح إلا لله عز وجل
له لأن الشفاعة ملك لله وحده لقو  ،جلا تطلب الشفاعة من الرسول  -٦

فَاعَةُ ﴿ :تعالى ِ الشَّ اللهم أرزقنا حبه واتباعه  :، وقل]٤٤[الزمر:  ﴾قلُْ ِ�َّ
  .وشفاعته يوم القيامة

ودع مجــــالاً لغــــيرك ولا تكــــو الســــبب في  جلا تطــــل الوقــــوف عنــــد قــــبره  -٧
  .الزحام والمضايقة والإضرار بالآخرين

ولا تكن  ،فتسبب الضجيج والصخب جلا ترفع صوتك عند قبره  -٨
صْوَاَ�هُمْ عِندَْ ﴿ :مخالفاً للأدب الشرعي لقوله تعالى

َ
ونَ أ ِينَ َ�غُضُّ إنَِّ ا�َّ

ُ قُلُو�هَُمْ للِتَّقْوَى  لهَُمْ مَغْفِرَةٌ  ِينَ امْتَحَنَ ا�َّ ولَ�كَِ ا�َّ
ُ
ِ أ رسَُولِ ا�َّ
جْرٌ عَظِيمٌ 

َ
 .]٣[الحجرات:  ﴾٣وَأ

  .لأن البركة من الله وحده ،للتبركأحذر لمس وتقبيل الشباك أو الجدار  -٩
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قال  ،أحذر الطواف بالقبر لأن الطواف عبادة لا يجوز إلا بالكعبة -١٠
وَّفُوا باِْ�يَتِْ العَْتيِقِ ﴿ :تعالى  .]٢٩[الحج:  ﴾وَْ�طََّ

من ص� عّلي صلاة « :جلقوله  ،جأكثر من الصلاة على الرسول  -١١
 جة الإبراهيمية لقوله وأفضلها الصلا .»واحدة ص� االله عليه بها عشراً 

  .»قولوا ا� صل على �مد وعلى آل �مد«
  .الرجوع إلى الوراء عن مغادرة المسجد بدعة -١٢
والســـلام عليـــه مســـتحبة ولا يتوقـــف عليهـــا  جز�رة مســـجد الرســـول  -١٣

   .وليس لها وقت محدد ولا مدة معينة ،صحة الحج
صــلى الله لا تغــتر بالأحاديــث الموضــوعة فهــي كــذب علــى رســول الله  -١٤

مـن زار� « ،"موضـوع"  »من حج ولم يزر� فقد جفا�« :عليـه مثـل
 ."موضوع" »بعد ماتي فكأنما زرا� في حياتي

الســـفر إلى المدينـــة يكـــون بنيـــة ز�رة المســـجد النبـــوي ثم الســـلام عليـــه  -١٥
لأن الصــلاة في مســجده أفضـــل  ،صــلى الله عليــه وســلام عنـــد الــدخول

لا �شـد الرحـال إلا « :جاجد لقولـه من ألف صـلاة في غـيره مـن المسـ
  .»إلى ثلاثة مساجد المسجد الحرام ومسجدي هذا والمسجد الأقصى

ا� صل على « :إذا خرجت من المسجد فقدم رجلك اليسرى قائلاً  -١٦
  .»ا� إ� أسألك من فضلك ،�مد

 ولـيس الآخـرة لتـذكر –قيع وشهداء أحـد الب –تستحـب ز�رة القبور  -١٧
 .عندها الدعاء لقصد

 



 الحج المبرور       ۲۴

بــل أذهــب إلى مســجد  ،لا تــذهب لــز�رة المســاجد الســبعة في المدينــة -١٨
ثـم أتى مسـجد قبـاء  ،من تطهر في بيتـه« :جقباء وصل ركعتـين قـال 

  .»فص� فيه كان له كأجر عمرة

 الدعاء المستجاب

ا� إ�  :ما أصـاب عبـداً هـم ولا حـزن فقـال« :جقال رسول الله  -١
 ،مـاض فّي حكمـك ،اصـيتي بيـدكن ،وابن عبدك وابن أمتـك ،عبدك

أو  ،سـميت بـه نفسـك ،أسألك ب�ل اسم هـو لـك ،عدل فّي قضاؤك
أو استأثرت بـه في علـم  ،أو علمته أحداً من خلقك ،أنزلته في كتابك

 ،وجلاء حـز� ،ونور بصري ،أن تجعل القرآن ر�يع قلبي ،الغيب عندك
  .وأبدله مكانه فرحاً  ،إلا أذهب الله همه وحزنه »وذهاب ه� وغ�

 دعوة ذي النون إذا دعا بها وهو في بطن الحوت« :جوقال رسول الله  -٢
المِِ�َ ﴿ نتَْ سُبحَْانكََ إِّ�ِ كُنتُْ مِنَ الظَّ

َ
نْ َ� إَِ�َ إِ�َّ �

َ
 ،]٨٧[الأنبياء:  ﴾أ

  .»لم يدع بها رجل مسلم في شئ قط إلا استجاب االله له
يا حي يا قيوم برحمتك « :م أو غـم قـالإذا نزل بـه هـ جكان رسول الله  -٣

 .»استغيث
ا� أ� أسألك بأ� أشـهد أنـك أنـت « :رجـلاً يقـول جسمع الرسول  -٤

االله لا � إلا أنت الأحد الصمد الذي لم ي� ولـم يـولد ولـم ي�ـن له 
والذي نفسي بيده لقد سأل االله  :فقال ص� االله عليه وسلم ،كفواً أحد

   .»باسمه الأعظم الذي إذا دُعي به أجاب و�ذا سُئل به أعطى
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 دعاء الشفاء

وقل سـبع  ،االله ثلاثاً بسم ( :ضع يدك على الذي تألم من جسدك وقل -١
 .)أعوذ باالله وقدرته من شر ما أجد وأحاذر :مرات

إشف أنت الشافي لا شفاء إلا شفاؤك  ،أذهب البأس ،ا� رب الناس( -٢
  .)شفاء لا يغادر سقماً 

أعوذ ب�لمات االله التامة من كل شيطان وهامة ومـن كل عـ� لامـة  -٣
  ."سوء :لامة ،حشرات سامة :"هامة

أســــأل الله  :مـــن عــــاد مريضــــاً لم يحضــــر أجلــــه فقــــال عنــــده ســــبع مــــرات( -٤
  .إلا عافاه الله) ،رب العرش العظيم أن يشفيك ،العظيم

الحمد الله الذي عافا� ما ابتلاك به وفضل� على  :من رأى مبت� فقال( -٥
  .)كث� من خلق تفضيلا لم يصبه ذلك البلاء

وأجمـع بـين الـدعاء  ،اقرأ الفاتحة والمعوذتين وأطلب الشفاء من الله وحـده -٦
  .وتصدق للفقراء لتشفى بإذن الله ،والدواء

 .]٦٩[النحل:  ﴾اءٌ للِنَّاسِ �يِهِ شِفَ ﴿ :استعمل العسل لقوله تعالى -٧
  .»أمثل ما تداو�تم به الحجامة« :جال رسول الله ق -٨
 »إلا السـام ،شفاء مـن كل داء ،في الحبة السوداء« :جقـال رسـول الله  -٩

  .الموت" :"السام
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 دعاء الاستخارة

يعُلمنــا الاســتخارة في الأمــور كلهــا   جكــان رســول الله   :قــال سعــن جــابر 
همّ أحد�م بالأمر فل��ع ر�عت� إذا ( :كما يعُلمنا السورة مـن القـرآن فيقـول

 ،واسـتقدرك بقـدرتك ،ا� إ� استخ�ك بعلمك :ثم ليقل ،من غ� الفر�ضة
وأنـت  ،وتعلـم ولا أعلـم ،فإنك تقـدر ولا أقـدر ،وأسألك من فضلك العظيم

  .علام الغيوب
 ،إن كنت تعلم أن هذا الأمر خ� لي في دي� ومعـاشي وعاقبـة أمـري ا�

و�ن كنت تعلـم أن هـذا الأمـر شر لي في  ،ثم بارك لي فيه ،و�سره لي ،فاقدره لي
وأقدر لي الخ� حيـث  ،فاصرفه عنه وأصرف� عنه ،دي� ومعاشي وعاقبة أمري

 .)كان ثم رض� به
الإنســان لنفســه كمــا يشــرب الــدواء وهــذه الصــلاة والــدعاء بعــدها يفعلهمــا 

وعلامــــة الخــــير تيســــر  ،بنفســــه موقــــو�ً أن ربــــه الــــذي اســــتخاره ســــيوجهه للخــــير
وأحـــذر الاســـتخارة المبتدعـــة الـــتي تعتمـــد علـــى المنامـــات وحســـاب اســـم  ،أســـبابه

 .الزوجين وغيرهما مما لا أصل له في الدين
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 دعاء الركوب والسفر
 

ســبحان الــذي  ،بســم الله والحمــد لله( :إذا ركبــت ســيارة أو مركــوباً فقــل -١
وإ� إلى ربنــــا لمنقلبــــون  ،ســــخر لنــــا هــــذا ومــــا كنــــا لــــه مقــــرنين (مطيقــــين)

الله  ،الله أكـــبر ،الله أكـــبر ،الحمـــد لله ،الحمـــد لله ،الحمـــد لله ،(راجعـــون)
سـبحانك إني ظلمـت نفسـي فـاغفر لي فإنـه لا يغفـر الـذنوب إلا  ،أكبر
   .أنت)

استودع�م االله الذي لا  :�سافر فليقل لمن �لف ،من أراد« :جقـال  -٢
   .»تضيع ودائعه

و�شرـ لـك الخـ�  ،وغفـر ذنبـك ،زودك االله التقوى« :ويقال للمسافر -٣
  .»حيثما كنت

ا� إنا �سألك في سفرنا هذا البر والتقـوى ( :إذا ركبـت وسـافرت فقـل -٤
 ،وأطـو عنـا بعـده ،ا� هون علينا سفرنا هـذا ،ومن العمل ما ترضى

ا� إ� أعـوذ بـك  ،والخليفة في الأهل ،ا� أنت الصاحب في السفر
وسـوء المنقلـب (الرجـوع) في  ،شدته) و�آبة المنظـر(من وعثاء السفر 

  .)المال والأهل
آبيــون تــائبون عابــدون لر�نــا ( :وإذا رجــع المســافر قــالهن وزاد علــيهن -٥

  .)حامدون

 



 الحج المبرور       ۲۸

 لا تدعوا من الله أحدا

 الرحمنقولوا لمن يدعو سوى 
  

 متخثعماً في ذلة العبدان 
 

 � داعياً غير الإله ألا أئتد
 

 إن الدعاء عبادة الرحمن 
 

 أنسيت أنك عبده وفقيره
 

 ودعاؤه قد جاء في القرآن 
 

 الله أقرب من دعوت لكربة
 

 وهو المجيب بلا توسط ثان 
 

 هل جاء دعوة غيره في سنة
 

 أم أنت فيه تابع الشيطان 
 

 فيما تدعيه على هدىإن كنت 
 

 فلتأتنا بسواطع البرهان 
 

 والله ما دعت الصحابة غيره
 

 يتقربون به كذي الأوثان 
 

 لكن هذا الفعل كان ليهموا
 

 وفروا منه للإيمان ،شركاً  
 

 ليس التوسل والتقرب بالهوى
 

 بل بالتقى والبر والإحسان 
 

 هذا كتاب الله يفصل بيننا
 

 توسلوا بفلان :هل جاء فيه 
 

 إن التوسل في الكتاب لواضح
 

  ١وإذا فطث فإنه نوعان 
 

 
  

بدعائهم لأوليائهم توسل المؤمنين بطاعة الله وأسمائه والعمل الصالح، توسل المشركين  -١
 الممثلة في الأصنام .

 

                                           



 ٢٩  الحج المبرور

 الحجيجمشهد 

 أمــــــــا والــــــــذي حــــــــج المحبــــــــون ببيتــــــــه
 

 ولبـــــــــوا لـــــــــه عنـــــــــد المهـــــــــل وأحرمـــــــــوا 
 

ـــرؤوس تواضـــعاً   وقـــد كشـــفوا تلـــك ال
 

 لعـــــــزة مـــــــن تعـــــــدو الوجـــــــود وتســـــــلم 
 

ـــــــــــــا ـــــــــــــك ربن ـــــــــــــداء لبي ـــــــــــــون بالبي  يهل
 

 لك الحمد والحمد الـذي أنـت تعلـم 
 

 دعـــــــــــــــاهم فلبـــــــــــــــوه رضـــــــــــــــا ومحبـــــــــــــــة
 

ــــــــرب مــــــــنهم   فلمــــــــا دعــــــــوه كــــــــان أق
 

 وراحــــوا إلى التعريــــف يرجــــون رحمتــــه
 

 ومغفـــــــــــــــرة ممـــــــــــــــن يجـــــــــــــــود ويكـــــــــــــــرم 
 

 فللــــــه ذاك الموقــــــف الأعظــــــم الــــــذي
 

 كموقف يوم العرض بل ذاك أعظم 
 

 ويـــــــــــــــــــــــــدنوا بـــــــــــــــــــــــــه الجبـــــــــــــــــــــــــار جل جلاله
 

 يبـــــــاهي بهـــــــم أملاكـــــــه فهـــــــو أكـــــــرم 
 

 يقــــــــول عبـــــــــادي قــــــــد أتـــــــــوني محبـــــــــة
 

 وإني بهـــــــــــــم بـــــــــــــرُّ أجـــــــــــــود وأرحـــــــــــــم 
 

ــــــــــــوبهم  فأشــــــــــــهدكم أني غفــــــــــــرت ذن
 

ـــــــــــــوه وأنعـــــــــــــم  ـــــــــــــتهم مـــــــــــــا أمل  وأعطي
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